Federacion Internacional de Sociedades
de la Cruz Rojay de la Media Luna Roja
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Transportando Conclencia y Respeto a las PVVS

Una lucha contra el Estigma y la Discriminacion
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® Estigma
[ ]

e Rechazar a las personas con una condicién que
® se percibe como negativa. Como resultado de:
L]

Falta de conocimiento sobre la infeccion
Mitos sobre las formas de infeccién
Temor
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Las Personas con VIH (PVIH o PVVS) no sélo sufren por
su enfermedad sino también por las acciones negativas
provocadas por el estigma y la discriminacién. Estos ti-
pos de accion son obstaculos para toda estrategia de
prevencion y control y entorpecen los esfuerzos realiza-
dos para controlar la pandemia mundial al crear condi-
ciones ideales para su propagacion. El estigma y la dis-
criminacién representan un gran obstaculo para la pre-
vencion de nuevas infecciones y para la provision de
atencion, apoyo y tratamiento para las Personas con VIH,
y también para la reduccién del impacto social del VIH.

El proyecto regional de sensibilizacion y combate del
estigma y discriminacion de las Personas con VIH llama-
do “Transportando Conciencia y Respeto a PVVS” se
introdujo en Honduras, El Salvador, Nicaragua y Gua-
temala para combatir este problema. La idea consiste en
capacitar y sensibilizar a conductores de taxi para que
puedan compartir con sus pasajeros la importancia de la
conciencia sobre el VIH y SIDA y del respeto para las
Personas con VIH. Debido a la naturaleza de su trabajo,
los taxistas son un medio eficaz para llevar el mensaje a
los distintos estratos de la sociedad.

El objetivo principal de este proyecto es mejorar la con-
dicion de vida de la poblacién afectada por el VIH y SIDA
y ofrecer apoyo para que se tenga una mejor compren-
sion de la situacion de las Personas con VIH disminuyen-
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e Discriminacion :
:La discriminacion se da cuando se llevan a cabo ®
e acciones injustas y parciales en contra de al- ®
e guien debido a que el/ella es 0 aparenta pertene- @
e CEr aun grupo particular. o
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do las causas del estigma y de la discriminacién en
contra de las Personas con VIH. Al difundir una mejor
comprensién acerca del VIH y SIDA, y la forma en que se
transmite el virus podemos dar paso a una disminucion
del estigma y discriminacion en contra de las Personas
con VIH.

Al finalizar la capacitacion, los voluntarios de la Cruz
Roja son capaces de formar a los conductores de taxi en
el uso de un método interactivo para compartir con sus
pasajeros temas claves tales como: la prevencion y trans-
misién del VIH y SIDA, anti-discriminacion y anti-estigma
de las Personas con VIH.

Los taxistas se convierten en voluntarios y estan avidos a
compartir su conocimiento con los pasajeros. Se les pue-
de reconocer facilmente como parte del proyecto por la
camiseta y pegatinas, los taxistas usan un casete promo-
cional y panfletos para entablar conversaciéon con los
pasajeros sobre este tema.

Este proyecto fue muy bien recibido tanto por los con-
ductores de taxi como por el publico en general. La can-
tidad de voluntarios de diversas profesiones que facilita-
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Yo tengo hijos y nunca he hablado con ellos sobre estay

| enfermedad porque no sabia de ella. Pero ahora, gra- |
| Cias a la capacitacion que he recibido voy a poder ex- |
| Plicarles y aconsejarles. Primero voy a hablar de esto |
| con mi familia'y luego con mis pasajeros”. 1

%
{

1
Osmin Garcia, taxista, |
Cooperativa ACONTAXI Vi




ron el taller creo un ambiente dindmico durante los mismos.
Los participantes tuvieron la oportunidad de expresar sus
preocupaciones y dudas sobre este tema. Los facilitadores
aclararon estas preocupaciones y dudas permitiéndoles
estar completamente sensibilizados y motivandolos a com-
partir este conocimiento con sus pasajeros, amigos y fami-
liares.

En el afio 2007, en razén del éxito del proyecto en el 2006,
continuaremos apoyando los taxis en Honduras, El Salvador,
Nicaragua y Guatemala y existe un creciente interés por
parte de otras Sociedades Nacionales de Centroamérica y
del caribe para implementar esta eficaz campafia.

Otros éxitos de este proyecto han sido
las alianzas establecidas con las Ofici-
nas de Derechos Humanos y con los
Ministerios de Salud y la cooperacion
con las compariias de taxi consolida- |

das con la ayuda de las asociaciones | |
de PVVS.

La capacitaciéon de Taxistas incluye :

Anti-discriminaciéon y Anti-estigma de Personas
con VIH

Prevencion del VIHy SIDA

Primeros Auxilios, enfatizando la proteccion y el
uso de guantes al tratar con personas heridas

Método interactivo para abordar a los pasajeros
sobre el tema de VIH y SIDA
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Material usado para crear consciencia en los pasa-
jeros:

Al final de la capacitacion, recibiran un Manual y
un Botiquin de Primeros Auxilios

El taxista que forma parte del Proyecto esta claramente
identificado con una camiseta y con pegatinas

Se distribuyen dos panfletos sobre la prevencion del VIH
y SIDA y sobre la lucha contra la discriminacion y el estig-
ma a los pasajeros

Se ha producido un casete promocional con mensajes
simples y claros sobre temas relacionados con el VIH y
SIDA.

Se le entrega la Ley Nacional y Normas sobre VIH y SIDA
al departamento educativo de cada cooperativa de taxi

Para mas informacién: Norma Garcia de Paredes, Oficial Ejecutivo de VIH y SIDA, norma.garciadeparedes@ifrc.org, Nelson
Antonio Aly Rodriguez, Coordinador Regional de Principios y Valores, ifrcpa78@ifrc.org
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