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Federación Internacional de Sociedades 
de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja 
 

Transportando Conciencia y Respeto a las PVVS 

Las Personas con VIH (PVIH o PVVS) no sólo sufren por 
su enfermedad sino también por las acciones negativas 
provocadas por el estigma y la discriminación. Estos ti-
pos de acción son obstáculos para toda estrategia de 
prevención y control y entorpecen los esfuerzos realiza-
dos para controlar la pandemia mundial al crear condi-
ciones ideales para su propagación. El estigma y la dis-
criminación representan un gran obstáculo para la pre-
vención de nuevas infecciones y para la provisión de 
atención, apoyo y tratamiento para las Personas con VIH, 
y también para la reducción del impacto social del VIH. 

El proyecto regional de sensibilización y combate del 
estigma y discriminación de las Personas con VIH llama-
do “Transportando Conciencia y Respeto a PVVS” se 
introdujo en Honduras, El Salvador, Nicaragua y Gua-
temala para combatir este problema. La idea consiste en 
capacitar y sensibilizar a conductores de taxi para que 
puedan compartir con sus pasajeros la importancia de la 
conciencia sobre el VIH y SIDA y del respeto para las 
Personas con VIH. Debido a la naturaleza de su trabajo, 
los taxistas son un medio eficaz para llevar el mensaje a 
los distintos estratos de la sociedad. 

El objetivo principal de este proyecto es mejorar la con-
dición de vida de la población afectada por el VIH y SIDA 
y ofrecer apoyo para que se tenga una mejor compren-
sión de la situación de las Personas con VIH disminuyen-

Una lucha contra el Estigma y la Discriminación 
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do las causas del estigma y de la discriminación en    
contra de las Personas con VIH. Al difundir una mejor 
comprensión acerca del VIH y SIDA, y la forma en que se 
transmite el virus podemos dar paso a una disminución 
del estigma y discriminación en contra de las Personas 
con VIH. 

Al finalizar la capacitación, los voluntarios de la Cruz 
Roja son capaces de formar a los conductores de taxi en 
el uso de un método interactivo para compartir con sus 
pasajeros temas claves tales como: la prevención y trans-
misión del VIH y SIDA, anti-discriminación y anti-estigma 
de las Personas con VIH.  

Los taxistas se convierten en voluntarios y están ávidos a 
compartir su conocimiento con los pasajeros. Se les pue-
de reconocer fácilmente como parte del proyecto por la 
camiseta y pegatinas, los taxistas usan un casete promo-
cional y panfletos para entablar conversación con los 
pasajeros sobre este tema. 

Este proyecto fue muy bien recibido tanto por los con-
ductores de taxi como por el público en general. La can-
tidad de voluntarios de diversas profesiones que facilita-

Estigma  

Rechazar a las personas con una condición que 
se percibe como negativa. Como resultado de: 

• Falta de conocimiento sobre la infección 

• Mitos sobre las formas de infección 

• Temor 

Discriminación 

La discriminación se da cuando se llevan a cabo 
acciones injustas y parciales en contra de al-
guien debido a que el/ella es o aparenta pertene-
cer a un grupo particular. & 

“Yo tengo hijos y nunca he hablado con ellos sobre esta 
enfermedad porque no sabía de ella. Pero ahora, gra-
cias a la capacitación que he recibido voy a poder ex-
plicarles y aconsejarles.  Primero voy a hablar de esto 
con mi familia y luego con mis pasajeros”. 

Osmin Garcia, taxista, 
Cooperativa ACONTAXI 
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 VIH y SIDA 

Para mas información: Norma Garcia de Paredes, Oficial Ejecutivo de VIH y SIDA, norma.garciadeparedes@ifrc.org, Nelson 
Antonio Aly Rodríguez, Coordinador Regional de Principios y Valores, ifrcpa78@ifrc.org 

La capacitación de Taxistas incluye : 

• Anti-discriminación y  Anti-estigma de Personas 
con VIH 

• Prevención del VIH y SIDA 

• Primeros Auxilios, enfatizando la protección y el 
uso de guantes al tratar con personas heridas 

• Método interactivo para abordar a los pasajeros 
sobre el tema de VIH y SIDA 

• Al final de la capacitación, recibirán un Manual y 
un Botiquín de Primeros Auxilios 

Material usado para crear consciencia en los pasa-
jeros: 

• El taxista que forma parte del Proyecto está claramente 
identificado con una camiseta y con pegatinas 

• Se distribuyen dos panfletos sobre la prevención del VIH 
y SIDA y sobre la lucha contra la discriminación y el estig-
ma a los pasajeros 

• Se ha producido un casete promocional con mensajes 
simples y claros sobre temas relacionados con el VIH y 
SIDA. 

• Se le entrega la Ley Nacional y Normas sobre VIH y SIDA 
al departamento educativo de cada cooperativa de taxi 

ron el taller creo un ambiente dinámico durante los mismos. 
Los participantes tuvieron la oportunidad de expresar sus 
preocupaciones y dudas sobre este tema. Los facilitadores 
aclararon estas preocupaciones y dudas permitiéndoles 
estar completamente sensibilizados y motivándolos a com-
partir este conocimiento con sus pasajeros, amigos y fami-
liares. 

En el año 2007, en razón del éxito del proyecto en el 2006, 
continuaremos apoyando los taxis en Honduras, El Salvador, 
Nicaragua y Guatemala y existe un creciente interés por 
parte de otras Sociedades Nacionales de Centroamérica y 
del caribe para implementar esta eficaz campaña. 

Otros éxitos de este proyecto han sido 
las alianzas establecidas con las Ofici-
nas de Derechos Humanos y con los 
Ministerios de Salud y la cooperación 
con las compañías de taxi consolida-
das con la ayuda de las asociaciones 
de PVVS. 

Coordinadores nacio-
nales del proyecto de 

los Taxis 

♦ Honduras 
Joel Duron, saludcrh-
cra@honduras.cruzroja.org 

♦ El Salvador 
Nidia Nuria Montes, se-
cretaria.ejecutiva@cruzroja
sal.sv 

♦ Guatemala 
Carlos Romero, 
crg@guate.net 

♦ Nicaragua 
Fabiola Prado, crnsa-
lud@ibw.com.ni 
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