
Relatório Clube 25 CVB 

 

 

Sociedade Nacional: Cruz Vermelha Brasileira 

O Clube 25 é uma estratégia que visa promover, entre os jovens, o valor de salvar vidas doando 

sangue. Os participantes do Clube 25 são jovens, entre 18 e 25 anos, que doam sangue regularmente 

(pelo menos duas vezes por ano), participam de grupos onde aprendem sobre hábitos de vida saudável 

e compartilham o que aprendem com a sua comunidade. O Clube 25 possibilita também o 

desenvolvimento de ações de promoção da saúde nesse grupo de jovens com aprofundamento sobre os 

temas: prevenção a DST/AIDS, educação afetivo-sexual, doação de sangue, uso de drogas e 

substâncias psicoativas, nutrição e cuidados com a saúde. Para essas atividades será estabelecida uma 

proposta pedagógica com filmes, dinâmicas de grupo e apresentações sobre os temas propostos. 

A implementação do Clube 25 na Cruz Vermelha Brasileira iniciará com 4 Filiais Estaduais: Rio de 

Janeiro, São Paulo, Rio Grande do Sul e Minas Gerais. 

As primeiras atividades desenvolvidas serão o Curso Nacional de Formador de Formadores e o curso 

para treinamento dos Facilitadores, que serão as pessoas que terão contato direto com os jovens 

participantes do Clube 25.  

Ao final de três anos serão 38 Filiais integrando o Clube 25 na CVB 

 
2.-  Descrição das principais atividades realizadas. 
 

• Elaboração do orçamento para Curso Formador de Formadores 
Foi elaborado no mês de novembro de 2007 orçamento para o mês de dezembro e também o 
orçamento para o Curso de Formador de Formadores que será realizado no inicio de 2008. 
 

• Apoio às Filiais na elaboração do Plano de trabalho. 
Foi encaminhado para as Filiais Estaduais do Rio de Janeiro, São Paulo, Minas Gerais e Rio 
Grande do Sul material de apoio para execução do Plano de Trabalho do Clube 25 das Filiais. 

. 
• Elaboração dos manuais a serem utilizados nos cursos de “Formador de Formadores” e curso de 

“Facilitadores”.  
Está em fase de elaboração os manuais com conteúdo sobre prevenção DST/AIDS, Afetividade 
e sexualidade, Drogas e substâncias psicoativas, Cuidados com a saúde e Sangue e a 
importância da doação, que serão utilizados nos cursos de “Formador de Formadores” e de 
“Facilitadores” para implementação das atividades do Clube 25 com os jovens nas instituições. 
Leitura, tradução, pesquisa.  

 
• Preparação do Curso Nacional de Formador de Formadores. 

Simultaneamente, está sendo planejado, pela Coordenação Nacional, o Curso de Formador de 
Formadores previsto para fevereiro de 2008.   
 

• Elaboração de folders sobre os temas que serão abordados nas oficinas com os jovens 
Está em fase de elaboração os folders que serão utilizados durante as oficinas de promoção de 
saúde e na captação de doadores voluntários. 
 

• Elaboração de cartões dos doadores do Clube 25 
Está em fase de elaboração os cartões que serão utilizados para registro das doações do Clube 
25. 



 
•  Elaboração de ferramenta para acompanhamento e avaliação do Projeto. 

Está em fase de elaboração ferramenta para controle e avaliação das atividades 
desenvolvidas no Clube 25. 
 

• Participação no CONTANS - Congresso dos Trabalhadores da Agência Nacional de Saúde 
Suplementar - ANS,  
Em novembro de 2007 foi realizado o I CONTANS, da Agência Nacional de Saúde 
Suplementar, órgão do Ministério da Saúde. Nesse evento houve a participação ativa da Chefe 
do Departamento Nacional de Educação e Saúde da CVB, da Coordenadora Nacional do 
Clube 25 e da Coordenadora Nacional de Comunicação Social do Órgão Central com o 
objetivo de divulgar o Clube 25 e o trabalho realizado pela Cruz Vermelha Brasileira e buscar 
parcerias para o projeto.  
Também foram convidados a participar desse evento voluntários da Cruz Vermelha Brasileira 
Filial do Estado do Rio de Janeiro, que estiveram presentes nos dois dias do evento, divulgando 
o trabalho da Filial e realizando aferição de pressão arterial. 
 

• Fundo Imperatriz Shoken  
Foi encaminhada cópia do Projeto Clube 25 CVB para o Fundo Imperatriz Shoken em busca de 
parceira para o financiamento do Projeto no Brasil. 
 

• Elaboração de documento para acordos e convênios com bancos de sangue e instituições de 
jovens 
Está em fase de elaboração documento para acordos e convênios do Clube 25 CVB e bancos de 
sangue e instituições de jovens. 
 

 
4.- Comentários  e  materiais adjuntos  (fotos, vídeos, materiais de difusão)  
 
Fotos da Divulgação do Clube 25 no Congresso dos Trabalhadores da Agência Nacional de Saúde 
Suplementar – ANS, Ministério da Saúde, Rio de Janeiro, novembro de 2007 

 

        

 



      

        

      

 

 


