Relatério Clube 25 CVB

Sociedade Nacional: Cruz Vermelha Brasileira

O Clube 25 é uma estratégia que visa promover, entre os jovens, o valor de salvar vidas doando
sangue. Os participantes do Clube 25 sdo jovens, entre 18 e 25 anos, que doam sangue regularmente
(pelo menos duas vezes por ano), participam de grupos onde aprendem sobre hdbitos de vida sauddvel
e compartilham o que aprendem com a sua comunidade. O Clube 25 possibilita também o
desenvolvimento de agdes de promo¢do da saldde nesse grupo de jovens com aprofundamento sobre os
temas: prevengdo a DST/AIDS, educagéio afetivo-sexual, doagdio de sangue, uso de drogas e
substéincias psicoativas, nutricéio e cuidados com a sadde. Para essas atividades serd estabelecida uma

proposta pedagégica com filmes, dindmicas de grupo e apresentagdes sobre os temas propostos.

A implementag¢do do Clube 25 na Cruz Vermelha Brasileira iniciard com 4 Filiais Estaduais: Rio de

Janeiro, S@o Paulo, Rio Grande do Sul e Minas Gerais.

As primeiras atividades desenvolvidas serdo o Curso Nacional de Formador de Formadores e o curso
para treinamento dos Facilitadores, que serdo as pessoas que terdo contato direto com os jovens

participantes do Clube 25.

Ao final de trés anos serdo 38 Filiais integrando o Clube 25 na CVB

2.- Descri¢do das principais atividades realizadas.

e Elabora¢do do orcamento para Curso Formador de Formadores
Foi elaborado no més de novembro de 2007 or¢camento para o més de dezembro e também o
or¢amento para o Curso de Formador de Formadores que serd realizado no inicio de 2008.

e Apoio a&s Filiais na elaboragdo do Plano de trabalho.
Foi encaminhado para as Filiais Estaduais do Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Minas Gerais e Rio
Grande do Sul material de apoio para execu¢do do Plano de Trabalho do Clube 25 das Filiais.

e FElabora¢do dos manuais a serem utilizados nos cursos de “Formador de Formadores” e curso de
“Facilitadores”.
Estd em fase de elaboragéio os manuais com conteddo sobre prevengéio DST/AIDS, Afetividade
e sexualidade, Drogas e substéncias psicoativas, Cuidados com a sadde e Sangue e a
importéncia da doagdo, que serdo utilizados nos cursos de “Formador de Formadores” e de
“Facilitadores” para implementacdo das atividades do Clube 25 com os jovens nas instituigdes.
Leitura, tradugdio, pesquisa.

e Preparacgdo do Curso Nacional de Formador de Formadores.
Simultaneamente, estd sendo planejado, pela Coordenagéio Nacional, o Curso de Formador de
Formadores previsto para fevereiro de 2008.

e Elaboragdo de folders sobre os temas que seréo abordados nas oficinas com os jovens
Estd em fase de elaboragdo os folders que serdo utilizados durante as oficinas de promogdo de
saude e na captagdo de doadores voluntdrios.

e FElaboragdo de cartdes dos doadores do Clube 25
Estd em fase de elaboragdio os cartdes que serdo utilizados para registro das doag¢des do Clube
25.



e  Elaboragéio de ferramenta para acompanhamento e avaliagéio do Projeto.
Estd em fase de elaboragdo ferramenta para controle e avaliagéio das atividades
desenvolvidas no Clube 25.

e Participagéio no CONTANS - Congresso dos Trabalhadores da Agéncia Nacional de Saide
Suplementar - ANS,
Em novembro de 2007 foi realizado o | CONTANS, da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar, érgéio do Ministério da Saude. Nesse evento houve a participagdo ativa da Chefe
do Departamento Nacional de Educacdo e Sadde da CVB, da Coordenadora Nacional do
Clube 25 e da Coordenadora Nacional de Comunicacéio Social do Orgéo Central com o
objetivo de divulgar o Clube 25 e o trabalho realizado pela Cruz Vermelha Brasileira e buscar
parcerias para o projeto.
Também foram convidados a participar desse evento voluntarios da Cruz Vermelha Brasileira
Filial do Estado do Rio de Janeiro, que estiveram presentes nos dois dias do evento, divulgando
o trabalho da Filial e realizando aferi¢cdo de pressdo arterial.

e  Fundo Imperatriz Shoken
Foi encaminhada cépia do Projeto Clube 25 CVB para o Fundo Imperatriz Shoken em busca de
parceira para o financiamento do Projeto no Brasil.

e Elaboragdo de documento para acordos e convénios com bancos de sangue e instituigdes de
jovens
Estd em fase de elaboragdo documento para acordos e convénios do Clube 25 CVB e bancos de
sangue e instituicdes de jovens.

4.- Comentdrios e materiais adjuntos (fotos, videos, materiais de difuséo)

Fotos da Divulgag¢do do Clube 25 no Congresso dos Trabalhadores da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar — ANS, Ministério da Saude, Rio de Janeiro, novembro de 2007







